
บทที่ 5

บทสรุป อภิปรายผลและขอเสนอแนะ

การศึกษาวิจัยเรื่อง “พฤติกรรมการบริโภคเสื้อผามือสองของเยาวชนมุสลิม :
กรณีศึกษานักเรียนโรงเรียนสายบุ รีอิสลามวิทยา” มีวัตถุประสงค เพื่อศึกษา            
พฤติกรรมการบริโภคของนักเรียนโรงเรียนสายบุรีอิสลามวิทยา อํ าเภอสายบุรี จังหวัด
ปตตานี ในการศึกษาครั้งนี้ ผูวจิยัไดตั้งประพจนหลักไวเปนแนวทางในการศึกษาไว 2 
ประพจน คือ

1. พฤติกรรมการบริโภคเสื้อผามือสองสะทอนอัตลกัษณในการบริโภคที่มีนัย
ทางสังคมหรือวัฒนธรรมของชนชั้นเสพสุข

2. กลไกหรือกระบวนการทางสังคมโดยกลุมอางอิงเสริมสรางพฤติกรรมการ
บริโภคเสื้อผามือสองของเยาวชนมุสลิมที่เปนนักเรียนโรงเรียนสายบุรีอิสลามวิทยา

วิธีการดํ าเนินการศึกษาวิจัยครั้งนี้เนนการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพเปนหลักและ
การวิจัยเชิงปริมาณเปนวิธีการเสริม ผูวิจัยไดเก็บรวบรวมขอมูลภาคสนามจากโรงเรียน
สายบุรีอิสลามวิทยาดวยวิธีการสํ ารวจ สงัเกตและสัมภาษณแบบเจาะลึก เพื่อหาผูให
ขอมูลสํ าคัญและขอมูลเชิงคุณภาพที่มีรายละเอียดตามลํ าดับ การสํ ารวจในระยะแรก
เปนการสํ ารวจดวยแบบสอบถามแลวคัดเลือกผูที่เปนผูขอมูลสํ าคัญ ในขณะที่ขั้นตอน
ของ การสังเกต เร่ิมดวยการสังเกตแบบไมมีสวนรวมและสังเกตแบบมีสวนรวมในภาย
หลงัเมื่อความเขาใจอันดีระหวางผูวิจัยกับประชากรที่ศึกษา สวนการสัมภาษณในระยะ
แรกเริ่มดวยการสัมภาษณเปนทางการเพื่อหาขอมูลภูมิหลังของกลุมตัวอยาง ตอมา     
ผูวิจัยไดปรับเปลี่ยนการสัมภาษณอยางไมเปนทางการในลักษณะการสัมภาษณแบบ
เจาะลึก และใชวิธีการสัมภาษณดังกลาวตลอดระยะเวลาของการศึกษาครั้งนี้
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บทสรุปและอภิปรายผล

ตอนที่ 1 ผลการศึกษาจากการสํ ารวจดวยแบบสอบถาม

 ผลจากการสํ ารวจแบบสอบถามปรากฎดังนี้
กลุมตัวอยางสวนใหญมีภูมิลํ าเนาในจังหวัดปตตานี  มีเพื่อนสนิท 1 – 5 

คน อาศัยอยูกับครอบครัวเดี่ยวมากกวาครอบครัวขยาย ไดรับเงิน นอยกวา 1,000 บาท
ตอเดือน (ตาราง 1)

ในการจัดลํ าดับกลุมผูบริโภคของกลุมตัวอยางสวนใหญอยูในกลุมตาม
สมัย กลุมนํ าสมัย  กลุมทันสมัย  กลุมลาสมัยและกลุมริเร่ิมตามลํ าดับ (ตาราง 2 ) ซึ่ง
สวนใหญใชเพื่อนเปนแหลงขอมูลแฟชั่น สวนการซื้อเสื้อผามือสองของกลุมตัวอยางจะ
วางแผนซื้อเปนบางครั้งจะชวนเพื่อนไปซื้อเสื้อผามือสองและขอคํ าปรึกษาเกี่ยวกับการ
เลอืกซือ้ซื้อผามือสองโดยไปซื้อที่ตลาดนัด การเลือกแบบเสื้อผามือสองกลุมตัวอยางจะ
เลือกแบบเสื้อตามเพื่อนแและตามแฟชั่นโดยพิจารณาจากยี่หอและราคา การตัดสินใจ
กลุมตวัอยางจะซื้อทันที่ที่ถูกใจ  สินคาที่ซื้อมักเปนเสื้อยืด กางเกงยีนส  ซื้อครั้งละ 1 – 2 
ตวั โดยจะไปเลือกซื้อเสื้อผามือสอง 1 – 2 ครั้งในรอบเดือน (ตาราง 12) ในราคาที่พอใจ
ซื้อคือ  ประมาณ 50 – 100 บาท (ตาราง 14) กอนซื้อจะพิเคราะหฉลากเสื้อผาทุกครั้ง 
(ตาราง 15) ใชทั้งที่ผลิตในและตางประเทศ (ตาราง 16)เพราะเห็นวาควรแตงกายตาม
สมัยนิยม
 ผลการศึกษาขางตนสามารถอธิบายพฤติกรรมการบริโภคเสื้อผามือสองของนัก
เรียนโรงเรียนสายบุรีอิสลามวิทยา ไดวา ผูบริโภคกลุมเยาวชนในปจจุบัน กํ าลังเปนกลุม
ที่นาจับตามอง เนื่องจากเปนกลุมที่มีขีดจํ ากัดดานกํ าลังซื้อซึ่งสวนใหญไดรับเงินจาก           
ผูปกครองมากกวาหามาเอง  แตความตองการการบริโภคนิยมกลับเพิ่มขึ้น  ซึ่งอาจเกิด
จากอิทธิพลของกลุมเพื่อนและพฤติกรรมการบริโภคนิยมเพิ่มขึ้น ทํ าใหเกิดการแสวงหา
แนวทางการแตงกายที่เปนภาพลักษณแทจริงของตนเอง สนองความตองการจะเลื่อน
ชนชั้นของตนเอง โดยอาศัยรูปแบบการแตงกายที่มียี่หอดัง โดยเฉพาะเครื่องแตงกาย
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จากตางประเทศที่มีราคาแพง แทนที่จะผลิตขึ้นมาเองหรือเลือกบริโภคเฉพาะสินคาที่
ผลติในประเทศ ซึ่งสอดคลองกับประพจนที่ 1 และแนวคิดของ เว็บเลน (Veblan : 
1970) ทีพ่บวา ชนชั้นเสพสุขจะไมประสงคที่เปนผูผลิต แตจะบริโภคดวยการหาความ
ส ําราญแบบสุดๆ และใชสินคาฟุมเฟอยเกินความจํ าเปน ( consious consumption )
ทํ าใหชุมชนออนแอลงและไรระเบียบและจะเกิดปญหาสังคมในลักษณะตาง ๆ เชน 
ปญหายาเสพติด ปญหาชิงทรัพยและปญหาอาชญากรรม เปนตน

ตอนที่ 2  ผลการศึกษาจากการสังเกตและการสัมภาษณ

ผูใหขอมูลสํ าคัญ  15  ราย เปนนกัเรียนที่กํ าลังเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษา
ตอนปลายของโรงเรียนสายบุรีอิสลามวิทยา อาศัยอยูกับครอบครัวที่มีลักษณะเปน
ครอบครัวเดี่ยว การปฏิสัมพันธภายในครอบครัวเกิดจากการทํ ากิจกรรมในวันหยุด เชน 
การปคนิคและการท ํางานรวมกัน เปนตน สํ าหรับกลุมเพื่อนของผูใหขอมูลสํ าคัญมีทั้ง
กลุมเพื่อนที่โรงเรียนและกลุมเพื่อนที่บาน กิจกรรมภายในกลุมมีลักษณะคลายคลึงกัน 
เชน การเลนกีฬา การเดินซื้อของและการเทีย่วในสถานที่ทองเที่ยวตาง ๆ เปนตน   ผูให
ขอมูลสํ าคัญไดรับเงินเดือนละประมาณ 1,000 – 2,000 บาท โดยไดรับจากทุนการ
ศึกษา ผูปกครองและการทํ างานพิเศษ เชนกรณีของนัน, รี, ดานและกรี

การศึกษาวิจัยเรื่อง การบริโภคเสื้อผามือสองของเยาวชนมุสลิม : กรณีศึกษา
นักเรียนโรงเรียนสายบุรีอิสลามวิทยา จังหวัดปตตานี  ครั้งนี้มีผลวิจัยที่ทํ าใหทราบ     
รูปแบบการบริโภคของเยาวชน มีนัยสํ าคัญพอสรุปไดดังตอไปนี้

1. พฤติกรรมการบริโภคเสื้อผามือสองสะทอนอัตลักษณในการบริโภค

พฤติกรรมการบริโภคเสื้อผามือสองที่สะทอนอัตลักษณในการบริโภค สามารถ
สรุปไดดังนี้
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1.1 ความคาดหวังในการแตงกายดวยเสื้อผามือสอง : ในการเลือกซื้อและ
เลอืกใชเสื้อผามือสอง ผูใหขอมูลสํ าคัญมีเปาหมายที่จะไดรับการยอมรับจากกลุมเพื่อน
และผูคนรอบขาง พวกเขาคาดวา การแตงกายดวยเสือ้ผามือสองที่มียี่หอดัง ๆ เปน
สรางการยอมรับจากเพื่อนๆ เมื่อไดรับการยอมรับแลวผูใหขอมูลสํ าคัญบางคนจึงจะ
พฒันาตัวเองเปนผูขายตอไป

1.2 ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการเลือกซื้อเสื้อผามือสอง : จากผลการศึกษา ผูวิจัย
พบวาปจจัยที่มีอิทธิพลตอการเลือกซื้อและเลือกใชเสื้อผามือสองมี 3 ประการ คือ

1.2.1  ปจจัยดานรสนิยม  : ผูใหขอมูลสํ าคัญแตละคนจะมีรสนิยมที่
แตกตางกัน เชน รสนยิมในการเลือกยี่หอ ราคาและรูปแบบของการแตงกาย ซึ่งรสนิยม
จะเนนที่การยอมรับจากกลุมเพื่อนเปนหลัก

1.2.2 ปจจัยดานสภาพแวดลอม : การเลือกซื้อเสื้อผามือสองของผูให
ขอมูลสํ าคัญจะเกิดจากการเลียนแบบบุคคลรอบขาง พวกเขาจะปรับเปลี่ยนรูปแบบ
การแตงกายใหสอดคลองกับผูคนรอบขาง เพื่อการสรางสรางภาพลักษณของตัวเอง
และใหไดเปนสมาชิกของกลุม ๆ นั้น

1.2.3 ปจจัยดานบุคคล : การปฏิสัมพันธกับบุคคลที่นิยมเสื้อผามือ
สองโดยเฉพาะกลุมเพื่อน ท ําใหไดรับขอมูลเกี่ยวกับรสนิยม ความนิยมและรูปแบบการ
แตงกายดวยเสื้อผามือสอง จนเกิดการซึมซาบและนํ ามาใชเปนรูปแบบในการแตงกาย
ของตัวเอง

เมือ่เทยีบกับขอมูลเชิงปริมาณ จะพบกลุมเพื่อนเปนแหลงขอมูลในการเลือกซื้อ
เสือ้ผามือสอง (ตาราง 3) ยี่หอและราคาเปนเกณฑหรือเงื่อนไขการเลือกซื้อ (ตาราง 10)
เชนเดี่ยวกัน

1.3  ขอมูลประกอบการตัดสินใจในการเลือกซื้อเสื้อผามือสอง : การแสวงหาขอ
มูลกอนการตัดสินใจซื้อเสื้อผามือสองเปนการสรางความมั่นใจใหแกผูซื้อเสื้อผามือสอง 
ขอมูลสวนมากเกีย่วกับเสื้อผามือสองมาจากสองแหลงขอมูล คือ 1)กลุมเพื่อนโดยการ
ซักถาม การมีสวนรวมในการซื้อเสื้อผามือสองและขอมูลตางจากสื่อตางๆ ไดแก       
วารสารเพลงตางประเทศ มิวสิควีดีโอและภาพยนต เปนตน เมื่อเทียบกับขอมูล
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เชงิปรมิาณ (ตาราง 3 ) จะพบวากลุมเพื่อนยังเปนแหลงขอมูลหลักเกี่ยวกับเสื้อผามือ
สองเชนเดี่ยวกัน

1.4  การไหลเวียนของเสื้อผามือสอง : เสือ้ผามือสองจะไหลเวียนเริ่มจากพอคา
สงที่รับสินคาจากประเทศมาเลเซียมาสงยังผูคาปลีก ซึ่งบางกรณีพอคาสงอาจจะเปน
คน ๆ เดียวกับผูคาปลีก เมื่อผูคาปลีกไดรับสินคาแลวก็จะตองทํ าการคัดแยกสินคา โดย
พจิารณาจากคุณภาพสินคาและยี่หอกอนจะนํ ามายังผูซื้อตอไป

1.5  ตลาดของเสื้อผามือสอง  : ผูซื้อนับวามีความสํ าคัญมากในการกํ าหนดชนิด
ของสนิคา จากการศึกษาผูวิจัยพบวา กลุมผูซื้อสามารถแบงออกเปน 3 กลุม คือ

1.5.1 กลุมคิดประดิษฐใหม  : กลุมผูซื้อประเภทนี้ไมมีตนแบบในการ
แตงกายที่แนนอน โดยจะผสมผสานรูปแบบการแตงกายตามความชอบและความพอใจ
ของตนเองเปนหลักและจะมีการเปลี่ยนแปลงรูปแบบการแตงกายอยูเสมอ

1.5.2 กลุมเลียนแบบ : กลุมนี้เปนกลุมที่ติดตามขอมูลขาวสารเกี่ยวกับ
รูปแบบการแตงกายตลอดเวลา โดยรูปแบบของการแตงกายของกลุ มนี้จะตาม       
สมัยนิยม แตทั้งนี้ก็ไดเลือกรูปแบบการแตงกายที่สอดคลองกับศาสนา

การจัดกลุมผูบริโภคนี้ เมื่อเทียบการจัดกลุมเชิงปริมาณ (ตาราง 2) พบวา กลุม
แรกสอดคลองกับ 4 กลุมแรก (เชิงปริมาณ) ในขณะที่กลุมที่ 3 ก็สอดคลองกับกลุมที่ 5 
(เชิงปริมาณ) อยางไรก็ตามการจัดกลุมนี้แตกตางจากการจํ าแนกกลุมผูบริโภคของ      
สปุญญา   ไชยชาญ (2542) ที่จํ าแนกออกเปน 5 กลุมคือ กลุมนักริเร่ิม กลุมยอมรับเร็ว 
กลุมทันสมัย กลุมตามสมัยและกลุมลาสมัย เนื่องจาก พฤติกรรมการบริโภคของนัก
เรียนดังกลาวไมสามารถหาความแตกตางตามการจํ าแนกดังกลาวได ผูวิจัยจึงตองจัด
กลุมจ ําแนกใหม เพื่อใหสอดคลองกับลักษณะกลุมผูใหขอมูลสํ าคัญ  ดังนั้นจึงจํ าเปน
ตองจัดกลุมผูบริโภค เนื่องจากในการวิจัยพบวา นักเรียนมีการคิดประดิษฐการแตงตัว
รูปแบบใหมแตการประดิษฐดังกลาวอาศัยการเลียนแบบเฉพาะสวนที่ตัวเองชอบแลว
มาจัดรูปแบบการแตงกายใหม แตทั้งนี้ก็ตองสอดคลองหลักการศาสนา

1.6  การวางขายเสื้อผามือสองในตลาด : การวางขายเสื้อผามือสองมีหลาย
ลักษณะ คือ การวางขายเสื้อผาที่มีคุณภาพดีจะแขวนบนโครงรมกันแดด แตถาเสื้อผา 
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มือสองที่ผานการคัดแยกมาแลว จะหนบีบนตาขายลวด สวนเสื้อผามือสองที่มีคุณภาพ
ปานกลางก็จะแขวนราวเหล็กและสํ าหรับเสื้อผามือสองที่มีคุณภาพตํ่ าก็จะกองบนพื้น 
การแบงเกรดของเสื้อผามือสองใชเกณฑของยี่หอ รูปทรง ชนิดเนื้อผาและรอยตํ าหนิ

1.7  ในขั้นตอนของการเลือกซื้อเสื้อผา  : การเลือกซื้อเร่ิมแรกจากการผูใหขอ
มูลสํ าคัญเขาไปตลาดและเลือกแบบไมเจาะจง โดยการเดินสํ ารวจและเลือกเสื้อผามือ
สองใหทั่วบริเวณตลาด  เขาจะสงัเกตวาเสื้อผามือสองที่ตนเองพอใจอยูรานใด จากนั้น
จงึเลือกเจาะจงรานที่มีสินคาที่ตนเองตองการ เพื่อพิจารณาในรายละเอียด เชน รูปทรง 
ส ีรอยตํ าหนิและยี่หอ เปนตน จากนั้นจึงมีการตอรองราคา ซึ่งการตอรองราคาในตลาด
เสื้อผามือสองตองตอราคาครึ่งตอครึ่ง เมื่อพอใจกับราคาจึงจะมีการตัดสินใจซื้อ

1.8 การประเมินผลการซื้อเสื้อผามือสอง  : หลงัจากการซื้อเสื้อผามือสองแลวจะ
มีการประเมินโดยอาศัยเกณฑการประเมิน 2 เกณฑ 1) รูปแบบ ยี่หอและราคาของเสื้อ
ผามือสอง 2) เกณฑการประเมินจากบุคคลภายนอก ไดแก กลุมเพื่อนและครอบครัว

จากขอสรุปขางตน สามารถอธิบายพฤติกรรมการบริโภคเสื้อผามือสองของ    
นกัเรียนโรงเรียนาสายบุรีอิสลามวิทยา  ไดวา ผูบริโภคที่สะทอนอัตลักษณในการบริโภค 
และสรางวัฒนธรรมของตนเอง นอกจากนี้เกิดการเลียนแบบพฤติกรรมการบริโภคจาก
กลุมเพื่อน  โดยเฉพาะความนิยมในสินคาที่มียี่หอเปนที่รูจักและราคาแพง ซึง่สอดคลอง
กับประพจนที่ 1 และแนวคิดของยูอิ   นากามูระ (2539)  ที่วารูปแบบการบริโภคสินคา
ของเยาวชนมีลักษณะเปนกระแสวัฒนธรรมหลัก ถึงแมวาผูบริโภคจะมีความรูสึกถึง
ความเปนอัตลักษณของวัยรุนแตก็พยายามที่จะแสดงการเลียนแบบอยูตลอดเวลาและ
การดํ ารงชีวิตที่แสดงความหรูหราใหเดนกวาหรือเหมือนกบัเพื่อนในกลุม  สังเกตไดจาก
สินคาที่นิยมกันอยูในกลุมเพื่อนหรือกลุมวัยเดียวกัน

2. กลไกหรือกระบวนการกลุมอางอิงที่เสริมสรางพฤติกรรมการบริโภค

จากผลการศึกษาของผูวิจัยพบวา ผูใชสินคาเสื้อผามือสองจะมีรูปแบบและรส
นิยมในการแตงกายที่เหมือนและแตกตางกัน ความเหมือนและความแตกตางกันตรงนี้
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อาจจะเกิดจากความตั้งใจ ที่ไมนิยมแตงกายใหเหมือนกับคนอื่น ๆ หรือโดยไมไดตั้งใจ 
เนื่องจากรสนิยมการแตงกายประจํ ากลุม มีบุคคลที่สนิทหรือรูจักในวงการเสื้อผามือ
สองและสภาพครอบครัวเปนตนแบบความเหมือนและความแตกตางขางตนก็ใชวาจะ
สามารถทํ าใหบุคคลไดตัดสินใจเลือกซื้อและเลอืกใชเสื้อผามือสองทันที ดังนั้นจึงก็ตอง
ผานกลุมบุคคลที่มีอิทธิพลตอตนเอง ซึ่งกลุมดังกลาวก็คือกลุมอางอิงหรือกลุมเพื่อนนั่น
เอง

กอนที่การซื้อเสื้อผามือสองจะเกิดขึ้น ผูซื้อแทบทุกคนจะมีรูปแบบการแตงกาย
ของตัวเอง ทุกคนจะมีความคาดหวังในการแตงกาย เพื่อจะไดรับการยอมรับจากกลุม
เพือ่นวาเปนผูที่ทันสมัย สามารถที่จะเดินตามแฟชั่นไดทัดเทียมกับกลุมเพื่อน ซึ่งสอด
คลองกับการศึกษาของ Atwater (1992) ทีพ่บวาวัยรุนรูสึกจํ าเปนอยางยิ่งที่จะตองได
รับการชื่นชมและการยอมรับจากเพื่อน ผูซื้อจึงพยายามที่จะสืบเสาะแสวงหาขอมูล   
ตาง ๆ เกี่ยวกับเสื้อผามือสอง โดยเริ่มตนจากผูซื้อเองไมคอยมีความรู ไมมีความมั่นใจ
และไมกลาที่จะตัดสินใจซื้อ แตขอมูลขาวสารเกี่ยวกับเสื้อผามือสองที่ไดรับจากกลุม
เพื่อนและสื่อตาง ๆ จะสรางความมั่นใจในการตัดสินใจ ประกอบกับเมื่อผูซื้อเร่ิมเขาสู
แวดวงของเสื้อผามือสองไดมีโอกาสที่จะเขาไปมีสวนรวมในการเลือกซื้อ ขอมูล ตาง ๆ 
เกี่ยวกับเสื้อผามือสองก็มีมากขึ้นตามมาดวย นอกเหนือจากขอมูลที่ไดรับจากกลุม
เพือ่นแลว ผูซื้อยังไดรับขอมูลจากวารสารตางประเทศ แตจากการศึกษา ผูวิจัยพบวา
วารสารดังกลาวก็รับการแนะนํ าจากกลุมเพื่อน ซึ่งสอดคลองกับการศึกษาของ Brok
(1980) พบวา วัยรุนมักจะไดรับอิทธิพลอยางสูงจากกลุมเพื่อนและสื่อมวลชน เมื่อเทียบ
กบัขอมูลเชิงปริมาณ จะพบวา กลุมเพื่อนเปนผูใหคํ าปรึกษาเกี่ยวกับเสื้อผามือสอง(ตา
ราง 6) เชนเดียวกัน

เมื่อพิจารณาถึงปจจัยสํ าคัญและมีอิทธิพลในการกํ าหนดรูปแบบการแตงกาย
แลวพบวา ผูใหขอมูลสํ าคัญจะมีรูปแบบการแตงกายภายในกลุมในลักษณะที่คลาย ๆ 
กัน ทั้งนี้อาจเกดิจากการปฏิสัมพันธระหวางกันภายในกลุม ทํ าใหสมาชิกภายในกลุมได
รับรูถึงรูปแบบและรสนิยมการแตงกายจนกระทั่งรูสึกวารูปแบบการแตงกายและรสนิยม
ดงักลาวเปนรูปแบบและรสนิยมของตนเอง
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นอกจากนี้เมื่อพิจารณาการเลือกซื้อเสื้อผามือสองจะเห็นไดวาผูใหขอมูลสํ าคัญ
สวนใหญจะไมเลือกซื้อเสื้อผามือสองเพียงลํ าพัง แตจะไปกับกลุมเพื่อน ทั้งนี้จากผลการ
ศกึษา ผูวิจัยพบวา การเลือกซื้อเสื้อผามือสองเพียงลํ าพังนั้นผูซื้อจะไมมีความมั่นใจใน
การตัดสินใจซื้อเทากับเมื่อมีเพื่อนสนับสนุนในการซื้อ เชน การตัดสินใจในการเลือก
คุณภาพ ยี่หอและราคาของเสื้อผามือสอง ซึ่งสอดคลองกับการศึกษาของ Atwater
(1992) ที่พบวา วัยรุนมักจะถูกชักจูงจากเพื่อนเปนสวนใหญโดยเฉพาะกระบวนการ
เปรียบเทียบทางสังคม เมื่อเทียบกับขอมูลเชิงปริมาณ (ตาราง 5 ) จะพบวา กลุมเพื่อนมี
สวนรวมในการซื้อเสื้อผามือสองเชนเดียวกัน

ยิ่งกวานั้นในกระบวนการสุดทายของการซื้อเสื้อผามือสอง คือการประเมินหลัง   
การซื้อ ผูใหขอมูลสํ าคัญจะใชคํ าวิพากษวจิารณจากกลุมเพื่อนเปนการประเมิน ถาเกิด
การวิพากษวิจารณในทางลบโอกาสที่จะสวมใสเสื้อผาดังกลาวมีนอยมาก แตหากมีการ
วิพากษวิจารณในทางบวกไมเพียงแตผู ซื้อจะสวมใสเสื้อผามือสองนั้นบอยครั้งแลว
สมาชิกภายในกลุมอาจเกิดความพึงพอใจและสามารถที่จะขายตอไปในราคาสูงขึ้นอีก
ดวย

เมื่อพิจารณาพฤติกรรมการการบริโภคเสื้อผามือสองของนักเรียนโรงเรียนสาย
บรีุอิสลามวิทยา อันเปนผลจากกลไกหรือกระบวนการทางสังคมโดยกลุมอางอิง พบวา 
กลุมเพื่อนมีบทบาทสํ าคัญในการสรางภาพลักษณและกระแสความนิยมตอการบริโภค
เสื้อผามือสองของนักเรียนโรงเรียนสายบุรีอิสลามวิทยาโดยอาศัยยี่หอและราคาในการ
สรางภาพลักษณและกระแสความนิยมสมัยใหม ซึ่งสอดคลองกับประพจนขอที่ 2 และ
แนวคิดของ ชาญชัย  พิจิตรวัยปรีชา  (2535)  จันทรเพ็ญ    โภคาชัยวัฒน  (2535)
อรยา   เอี่ยมชื่น  (2537)  และศิริกุล   ลิ่มสญัจกร  (2534)  ที่พบวา การซื้อขายสินคา
จะเนนรูปแบบการสรางภาพลักษณที่เนนความทันสมัย

 พฤติกรรมการบริโภคดังกลาวขางตนสังเกตไดจากทุกกระบวนการของการ
เลอืกซือ้เสื้อผามือสองกลุมเพื่อนมักจะมีอิทธิพลเขามามีบทบาทอยูเสมอ ไมวาในความ
คาดหวัง การแสวงหาขอมูลหรือแมแตในขณะที่อยูในตลาดเสื้อผามือสองก็ตาม กลุม
เพือ่นจะมีสวนชวยในการตัดสินใจซื้อ ดังขอมูลเชิงประจักษที่แสดงไวในตาราง 3  ซึ่งผล
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การวิจัยดังกลาวในประเด็นนี้สอดคลองกับการศึกษาของ  ยูอิ    นากามูระ  (2539)  ที่
พบวา เยาวชนจะมีรูปแบบการบริโภคที่เลียนแบบกลุมเพื่อน โดยอาศัยสินคาที่นิยมกัน
ในกลุมเพื่อน  ในขณะที่ผลการวิจัยของวันชัย   เหมะประสิทธ  (2539) และ    บุญนาค    
ภทัรพงศมณี  (2537)  ยังพบวา  การเลือกแบบการแตงกายและตราสินคาเปนไปเพื่อ
การสรางการยอมรับในกลุม ซึ่งผูบริโภคมีความตองการแสวงหาแนวทาง การแตงกายที่
สะทอนภาพลักษณที่แทจริงของตนเองและมักแตงกายตามแบบบุคคลที่ตนชื่นชอบ

ขอเสนอแนะ

จากการวิจัยที่ไดเสนอไปแลวนั้น ผูวิจัยมีขอเสนอแนะดังตอไปนี้

1. ขอเสนอแนะทั่วไป
ขอเสนอแนะสํ าหรับผูปกครอง ผลการวิจัยที่ปรากฏขางตนชี้ใหเห็นถึงพฤติ

กรรมการบริโภคและปจจัยตางๆ ที่สงผลตอพฤติกรรมของเยาวชนในการเลือกซื้อเสื้อผา
เครื่องแตงกายที่ไดรับอิทธิพลจากกลุมเพื่อน ดังนั้นผูปกครองควรทํ าความเขาใจใน
ปจจัยและพฤติกรรมของวัยรุนในการเลือกบริโภคเสื้อผาเครื่องแตงกาย โดยเฉพาะคา
นิยมในการใชเสื้อผามือสองที่มียี่หอดัง ซึ่งเสื้อผาเหลานี้จะมีราคาแพง ความนิยมดัง
กลาวทํ าใหเยาวชนใชเงินสิ้นเปลืองโดยใชเหตุ  และเยาวชนเองไมมีรายไดเปนของตัว
เองตองพึ่งพาผูปกครอง ดังนั้นการที่ผูปกครองใหเงินแกเยาวชนในจํ านวนมาก จึงถือ
เปนการสงเสริมใหเยาวชนมีพฤติกรรมแบบบริโภคฟุมเฟอย ไมประหยัด ไมตระหนักถึง
คุณคาของเงินที่ผูปกครองทํ ามาหากินดวยความยากลํ าบาก

ขอเสนอแนะสํ าหรับเยาวชน จากการวิจัยครั้งนี้ทํ าใหทราบพฤติกรรมการบริโภค
และปจจยัที่สงผลใหวัยรุนสวนใหญซื้อเสื้อผาเครื่องแตงกาย ตามสมัยนิยมเกินความจํ า
เปน  วัยรุนควรมีความระมัดระวังในการใชจายตองพิจารณาสินคา กอนซื้อสินคาดวย
ละเอียดรอบคอบและใชจายอยางประหยัด มิใชเพียงบริโภคตามลักษณะของชนชั้นเสพ
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สขุหรือการบริโภคที่เลียนแบบดาราและนักรอง แตควรคํ านึงถึงความสามารถในการหา
เงินของตนเองประกอบดวย จะไมกอใหเกิดปญหาทางสงัคมและเศรษฐกิจเพิ่มขึ้น

2. ขอเสนอแนะสํ าหรับการวิจัย

2.1 ควรมีการวิจัยเกี่ยวกับการซื้อเสื้อผาเครื่องแตงกายของผูบริโภคกลุมอ่ืน ๆ
อีก เชน กลุมผูสูงอายุ กลุมขาราชการ ประชาชนทั่วไป เปนตน เพราะคนไทยในปจจุบัน
มีพฤติกรรมการบริโภคนิยมเพิ่มขึ้นเรื่อย ๆ (บริโภคเกงแตไมชอบผลติเอง) ซึ่งกํ าลัง
กลายเปนอุปสรรคตอการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมไทย ทั้งนี้เพื่อหาขอเท็จจริงและ
แนวทางสงเสริมในสวนที่กอประโยชนและปรับปรุงแกไขในสวนที่เปนอุปสรรค

2.2 ควรมีการวิจัยเกี่ยวกับปจจัยดานอื่น ๆ เพิ่มขึ้น เชน ดานตัวสินคา ประเภท
ของสินคา ประเภทเสื้อผามือสองของแบรนดแนมหรือยี่หอดัง เพื่อทํ าความเขาใจถึง
พฤติกรรมการซื้อของวัยรุนในปจจุบันไดกวางขวางมากขึ้นอันเปนประโยชนตอการวาง
แผนและนโยบายของหนวยงานตาง ๆ ในการยับยั้งพฤติกรรมบริโภคนิยมที่ฟุมเฟอย ซึ่ง
เปนแหลงที่มาของปญหาสังคมตาง ๆ

2.3 เนื่องจาก การศึกษาของผูวิจัยในครั้งนี้ ไมสามารถจํ าแนกตามแนวคิดของ
สปุญญา   ไชยชาญ (2542) เพราะขอมูลที่ไดนั้นไมไดเปนไปตามแนวคิดดังกลาวขาง
ตน กลาวคือ ผูวิจัยไดแบงกลุมผูบริโภคเพียง 2 กลุมเทานั้น ทั้งนี้เนื่องจากขอจํ ากัดใน
ลักษณะของกลุมตัว ดังนั้น จึงควรทํ าการวิจัยเกี่ยวกับการจํ าแนกแบงกลุมบริโภคใน
กลุมตัวอยางในลักษณะอื่น เชน กลุมนักเรียนโรงเรียนสามัญ กลุมขาราชการและกลุม
คนท ํางาน เปนตน ทั้งนี้เพื่อใหเกิดองคความรูใหมๆ เกี่ยวกับการจัดแบงกลุมผูบริโภค
ตอไป


